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Liebe Volleyball-Freunde, liebe Fans von Smash 05

Es freut uns sehr, dass Sie sich die Zeit nehmen, in unserem MatchPoint" zu blattern.
MNehmt euch ein paar Minuten, um darin Gesichter zu sehen, die sich dem Volleyball-
sport verschrieben haben. Und vielleicht kennt ihr ja das eine oder andere Gesicht.
Oder um zu lesen, was in der Vergangenheit in unserem Verein alles passiert ist.
Neben dem Sport, fir den alle wichentlich in der Halle stehen, soll aber auch der
gesellige Teil, der zum Vereinsleben dazu gehort, nicht zu kurz kommen. Fir die Mit-
glieder werden verschiedene Anldsse organisiert: Chlaushock, Weihnachtsturnier und
Skiweekend. Das gilt auch fiir die Generalversammlung, bei der die Volleyballspieler,
die 16 Jahre alt werden, aktive Mitglieder werden. Der Verein organisiert aber auch
verschiedene Events wie die Volleybeiz an der Hela, das Volleygriimpeli oder auch Ju-
gendturniere, um die Vereinskasse auf gutem Kurs zu halten. Am Fischessen in Laufen-
burg hilft unser Verein ebenfalls mit und unterstiitzt die Fischerzunft im Service.

Aber vergessen wir die sportliche Seite nicht. Die Vorbereitungen dazu haben schon
langer begonnen. Mit intensiven Trainings bereiten sich die vielen Spielerinnen und
Spieler von Jung bis Alt auf die Meisterschaft vor. Es wird sich dann zeigen, wie die
Trainer die Teams darauf vorbereiten konnten. In meist 18 Spielen wihrend fiinf Mona-
ten wird gekampft, geschrien, geschwitzt, gesmasht, geklatscht, gehechtet, gehadert,
gewonnen und auch verloren. Und am 9. Marz 2025 wird die Tabelle zeigen, ob man
jubeln oder «briieler kann/muss. Aber als Teamsport kann man sich gegenseitig unter-
stlitzen, ob in guten oder schlechten Zeiten. Und das ist eine der vielen grossartigen
Seiten unseres Volleyballsports. Jede/r hilft jedem!

Wie in jedem Verein gibt es auch bei Smash 05 viele administrative und organisatori-
sche Arbeiten zu erledigen. Sei das mit der Organisation der vielen Spiele aller Teams,
aber auch zum Beispiel mit der Organisation der Volleybeiz an der Hela. Als Prasident
darf ich mich sehr gllicklich schatzen, auf ein tolles Vorstands-Team zédhlen zu diirfen.
Die vielen Arbeiten im Vorstand kénnen auf viele Schultern verteilt werden, Daneben
gibt es gliicklicherweise auch weitere Personen, auf die wir zahlen konnen, wenn diese
bendtigt werden. Das ist doch ein Prasidenten-Leben. Merci velmaol!

Ebenfalls sehr wichtig und nicht zu vergessen sind auch die Sponsoren und Inseren-
ten. Mit ihrem Engagement - teilweise seit sehr vielen Jahren - ist es uns maoglich,
die Jahresbeitrige tief zu halten. Sie tragen ebenfalls dazu bei, dass wir mit der 37.
Ausgabe des «MatchPoint» wiederum unsere aktuellen Teams prasentieren knnen.
Danke vielmals.

Alle Spielerinnen und Spieler - von den Kleinsten bis zu den Grissten - freuen sich auf
viele spannende und unfallfreie Spiele, zusammen mit euch als zusatzliche Unterstiit-
zung als Zuschauer.

Go Smash, Goll!

Bruneo Schmid
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Facebook inztagram
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Wo man es gut mit der
Gesellschaft meint,
bin ich am richtigen Ort.

r’,""gﬂ.‘h Aargauische
am-richtigen-ort.ch m

Kantonalbank

> PFISTER AG

5077 Elfingen 062876 1547
0628762348

TANK-HEVISIONEN

www.pfister-tankrevisionen.ch
info@pfister-tankrevisionen.ch

Das Smash 05 M):LI'CH
erscheint einmal jahrlich.
Auflage 4000 Exemplare.

HERAUSGEBER
Volley Smash 05
Laufenburg-Kaisten

REDAKTION
Melanie Kagi
medien@smash05.ch

LAYOUT
Lea Hiisler
booklet@smash05.ch

FOTOS

Yannick Fischer
Melanie Kdgi
fotos@smash05.ch

ANZEIGEN

Bruno Schmid
praesident@smash05.ch
Daniel Miiller
daniel.mueller@nfz.ch

Mike Fehlmann
fehlmann_mike@hotmail.com

DRUCK

Sparn Druck + Verlag AG, Magden
Ein Partner-Betrieb der

HERZOG MEDIEN AG, Rheinfelden
www.herzogmedien.ch

VERTRIEB

In alle Privathaushalte der Gemeinden
Laufenburg, Sulz, Rheinsulz, Kaisten,
Ittenthal und Sisseln.

FACTS

Erste Ausgabe 1987 zum 10-jahrigen
Jubilaum und anlasslich eines Turniers.
Ab 2002 zusammen mit VBC Kaisten,

Bis 2008 hiess das Vereinsheft «Jahres-
programmgz, 2009 wurde es denn umge-
tauft in «Booklet» und seit 2016 heisst es
«MATCHPOINT »,

Dieses Jahr erscheint bereijts die insge-
samt 37. Ausgabe.

MyTCH 2024/25



VORSTAND

PRASIDENT

Bruno Schmid
Laufenburg

praesident@smash05.ch

VORSTAND

FINANZEN

Julia Moser
Kaisten

kasse@smash05.ch

TECHNIK | JUGEND

Mike Fehlmann
Klingnau

mike.fehlmann@smash05.ch

BEISITZERIN

Lara Oeschger
Wil

lara.oeschger@smash05.ch

BEACH

Melanie Kagi
Klingnau

beach@smash05.ch

EVENTS

Melanie Hollenstein -
Hanselmann
Gipf-Oberfrick

events@smash05.ch

AKTUARIN

Nora Likovic
Stein

aktuar@smash05.ch

Bruno Schmid
Laufenburg

praesident@smash05.ch
MARKETING | SPONSORING

Daniel Miiller
Kaisten

daniel.mueller@nfz.ch
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SAISONRUCKBLICK \

Mit tollen Spielen, engagierten Spielern
und treuen Fans konnten wir zahireiche
Erfolge feiern und wertvolle Erfahrungen
sammeln. Ein Rickblick auf unvergessli-
che Momente in der Saison 23/24.

Herren 2. Liga

Das Highlight der Saison war die Teilnah-
me am Cuphalbfinal, nachdem das Top-
Team und 1. Liga Absteiger Volley Wyna
im \iertelfinale bezwungen werden
konnte. In der Meisterschaft lief es leider
nicht ganz nach Wunsch: Nur ganz selten
konnte die Klasse, die im Team steckt, ab-
gerufen werden. Oft war es mehr Krampf
und Krampf. So wurden insgesamt finf
Siege erkampft, was im neunten Platz re-
sultierte,

Damen 2. Liga

Damen 2. Liga Team schaffte wie in der
Saison davor den Sprung in den Cup-Fi-
nal. Der gréisste Brocken und eigentliche
Final bis dahin war im Viertelfinal, als das
Team die Nummer 1 der Saison, den TV
Lunkhofen mit 3:0 regelrecht aus dem
Cup schoss. Im Final gewann das Team
souveran gegen den DTV Kinten und
verteidigte seinen Titel aus dem Vorjahr.
In der Meisterschaft resultierte Rang 3.

Damen 4. Liga

Das 2. Damen-Team startete mit einem
kleinen Kader mit nur 9 Spielerinnen in
die Saison. Diese Ausgangslage bereitete
dem Team wahrend der Saison Schwie-
rigkeiten. Trotz knapper Besetzung war es
dem Team miglich, wéhrend der Vorrun-
de viele Punkte zu erzielen. Diese Tatsa-
che stirkte das Selbstvertrauen und vol-
ler Elan wurde die Riickrunde in Angriff
genommen. Den ersten Platz zu erreichen
war plotzlich maglich und schlussendlich
schafften es die Spielerinnen punkte-
gleich mit Méhlin auf den 2. Schlussrang.

Easy League

Das Easy League Team trat in der neuen
Saison als Mixed Mannschaft in der 2. Liga
Classic an. Schon im ersten Spiel gab es
eine Verletzung und es lief nicht rund. Sie
verloren und mussten ab dem zweiten
Spiel auf zwei Mdnner verzichten, auch
die vierte Frau war selten da. Mit einem
verkleinerten Team spielten sie weiter,
teils mit angeschlagenen Spielern, fanden
aber immer besser ins Spiel. In der Winter-
pause gab es ermeut einen Spielerverlust
durch Knieverletzung, ein Daumendrama
und als ob das nicht genug war, kam vor

PV

dem letzten Spiel noch eine Knieverlet-
zung dazu. Am Ende erreichte das Team
mit nur einem Punkt Rickstand auf den 2,
Platz und vier Punkten auf den Tabellen-
fuhrer den 3. Platz.

U15 Juniorinnen

Ein komplett neu zusammengestelltes
Team mit ehemaligen U13 Spielerinnen
und Quereinsteigerinnen trafen sich im
August 2023 zum Trainingsstart. Auf-
grund des knappen Kaders wurde auf
die Teilnahme an der Meisterschaft ver-
zichtet. In den Trainings wurde intensiv
die Grundtechniken erarbeitet und das
Volleyballspielen auf dem grossen Feld
erlernt. Im Verlauf der Saison wurde das
Kader durch Neuzugange, unter anderem
auch durch zwei ukrainische Madchen,
etwas breiter, sodass die Teilnahme an
der nachstjdhrigen Meisterschaft ange-
strebt werden kann.

U19 Juniorinnen

MNach einer starken Rlickrunde ohne Nie-
derlage stehen die U19 Juniorinnen von
Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten zu-
oberst in der Tabelle. Sie gewinnen die
U19 4. Liga. In den intensiven Trainings
vor und nach der Weihnachtspause wur-
den die Madchen gefestigter in den Aktio-
nen und das zeigten sie in der Rickrunde.
Sie konnten einen schonen Spielaufbau
gestalten und am Ende die Angriffe plat-
zieren - sei es ein Smash oder eine Finte.
Die Rickrunde war so erfolgreich, dass
die Madchen alle 6 Spiele gewonnen und
das Punktemaximum geholt haben.

U23 Junioren

Die U23-Junioren haben in dieser Saison
trotz Herausforderungen viel gelernt und
sich kontinuierlich verbessert. Mit einem
Altersdurchschnitt von 15/16 Jahren war
es nicht einfach, sich in der U23 zu be-
haupten, besonders wenn die Gegner oft
korperlich iiberlegen waren. In solchen
Situationen fiihlt man sich manchmal
klein, wenn ein kraftiger Angriff auf ei-
nen zukommt. Dennoch zeigte sich, dass
schon ein einziges Spiel mit mehr Erfah-
rung und Durchschlagskraft ausreichte,
um mit 3:0 zu gewinnen. Leider blieb
dieser Erfolg ein Einzelfall, und das Team
konnte sich wahrend der Saison nicht
vom letzten Platz |osen.

U23 Juniorinnen
Das Team war kunterbunt gemischt, be-
stehend aus erfahrenen Juniorinnen und

Madels, die zuletzt noch in der U15 und
LI19 gespielt hatten. Trotz der Unterschie-
de harmonierte das Team hervorragend.
Die jungen Spielerinnen lernten schnell
und beherrschten am Ende der Saison die
Aufstellung. Die erfahrenen Spielerinnen
fanden sich in neven Rollen wieder, sorg-
ten fiir Ruhe und brachten den Jiingeren
das U23-Niveau ndher. Am Ende erreichte
das Team einen Platz im Mittelfeld, doch
das Hauptziel, die individuelle Verbesse-
rung der Spielerinnen, wurde erfolgreich
erreicht.

U13 Mixed

Nachdem sich das alte U13-Team im Som-
mer aufléste, kamen nach den Sommer-
ferien 14 neue Kinder ins Team, Diese
sportbegeisterten Neuzugdnge steliten
das Trainerteam Larissa Erhard und Tobias
Meier vor neue Herausforderungen. «Zu-
erst standen Teambildung und Spass am
Lernen im Vordergrund, bevor wir uns auf
die spezifische Theorie und Spielmetho-
den konzentriertens, so Trainerin Larissa.
Die Kinder lernten sich durch Spiele und
Teamwork-Aufgaben kennen. Die neue
Saison fokussiert sich auf das gemeinsa-
me Lemen, mit Turnieren ab der nachs-
ten Saison. Die Trainer freuen sich auf die
kommenden Erfolge und motivieren die
Kinder mit abwechslungsreichen Trai-
nings und Aktivitaten.
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Anmeldeschluss: 23. Oktober 2024

Anmeldegebiihr: CHF 40.-
Wo: Sporthalle Hofstatt, Kaisten
Kategorie: Mixed (mind. 2 Frauen) und Herren
Spielform: 4 gegen 4

Pro Team ist ein lizenzierter Volleyballer*in zugelassen.
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CLUB :
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Kleintierklinik
Am Sonnenberg )

Am Sonnenberg '

Schaufelgasse 28 | 4313 Mohlin
Tel. 061 8511025

Hermann-Suterstrasse 8 | 5080 Laufenburg
Tel. 062 874 00 25

www.kleintierklinik-am-sonnenberg.ch

Wir betreuen Sie und lhr Tier,

professionell und individuell.
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(U.Sé‘{c“ Qualitatsweine

358 aus dem Mettauertal

WILER TROTTE

In Ihrem
Briefkasten:
Dienstag
Donnerstag
Freitag...

, -.und immer
online

Wir sind Fricktal.

NEUE FRICKTALER ZEITUNG

Im Salmenpark | 4310 Rheinfelden | Tel. 061 835 00 50
www.nfz.ch | www.fricktalermedien.ch

HISTORY

1977 Griindung einer Volleyballgruppe
innerhalb des TV Laufenburg durch
Leo Hafeli und Viktor Jehle; 30
Mitglieder;
1 Damenteam | 2 Herrenteams

1981 Griindung des Sportclub Laufen-
burg, Abteilung Volleyball

1984 Griindung des VBC Kaisten

1987 10 Jahre Volleyball Laufenburg
29 Mitglieder; 1 Damenteam |
2 Herrenteams

1988 Aufstieg der 1. Herrenmannschaft
indie 2. Liga

1989 Mini-Volleyball fir Laufenburger
Kinder und Jugendliche

1991 = Mini D Knaben
+ 5. Mini D Knaben in Laufen
1992 - Junioren A

1994 1. CH-Meisterschaft der
Junioren A in Laufenburg

1996 + Mini C Knaben in Moutier
+ Junioren Cin Corgement

1997 20 Jahre Volleyball in Laufen-
burg
Jubildum mit der Durchfiihrung
der Junioren A/C Schweizermeis-
terschaft.
77 Mitglieder; 3 Damenteams |
4 Herrenteams
+ Mini D Madchen in Buochs
+ Junioren C in Laufenburg

1998 5C Laufenburg ist der zweitgrosste
Verein im Aargau.
* Mini D Madchen in Buochs

1999 Aufstieg des H1 in die 1. Liga
Aufstieg des D1 in die 3. Liga
Aufstieg des H2 in die 3. Liga
+ @ Junioren B in Effretikon

2000 Einzug der 1. Herrenmannschaft in
den 1/8 Final des Schweizercup

2001 +

2002 Zusammenarbeit der Damen
Abteilung mit dem VBC Kaisten
Aufstieg des D1 in die 2. Liga
Aufstieg des H2 in die 2. Liga

Junioren A in Genf

2003 + Junioren A1 in Fehraltorf
+ Junioren B in Kéniz
+ Juniorinnen C in Schaffhau-
SN
+ & Mini C Madchen in Giswil
+ @  Mini D Knaben in Heer-
brugg

Fortsetzung Seite 10
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#14 Joshua Tran 2008 #13 David Hollenstein 1920 #5 Matteo Mattina 2007

TRAINER Emin Mehmet Yilmaz #6 Joél Bamert 2003

#11 Niklas Kolb 2007 #12 NicoVenzin 2003 #3 Patrick Hochreuter 1988 #4 Leon Biirgi 2003 #2 Philipp Meier 2009
#14 Elia Withrich 2009

TRAINING

TRAINER

My TCH

MO 1930 - 2130 Uhr | Laufenburg

Mi 1930 - 2130 Uhr | Laufenburg

Emin Mehmet Yilmaz | David Hollenstein

GROSSE: 178cm
ALTER: 22.5 Jahre

2023/24: 9 Rang 2. Lliga
2022/23: 4.Rang 2 Liga
2021/22: 1.Rang 3. Liga

2024/25

DRESS-SPONSOR

Interesse?

Dann melde dich beim Sponsoring-Team.

GEWERBE REGION IS

Verkauf-Dienstleistungen [rap s

Die Verkaufs und Dienstleistungsgeschafie
in der Region Frick-Laufenburg freven sich
auf lhren Besuchl

www.verkauf-dienstleistungen.ch
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CLUB :

GEWERBE REGION I

Gemitlich shoppen ...

und kempetente Beratung| Bei den

FRICK-LAUFENBURG

Verkaufs- und Dienstleistungsgeschiften

n der Region FrickLoufenburg www.verkauf-dienstleistungen.ch

MEHRWERT
DURCH
VERNETZTE
KOMPETENZ

SYMERGIEM ERFOLGREICH

Sie powern?
Wir auch.

Wir liefern Form- und Flachdichtungen.
Im Notfall auch innert 24 Stunden.

KLINGER Gysi AG
Bachstrasse 34, 5034 Suhr
Tel. 062 855 00 00

www klinger-gysi.ch

@ !SLIHGER

g Q gebridermuller

Metzgerei & Partyservice

.’_i}_'i'."

(Y
\\'\\r

Weidu:hweln

«Wotsch eﬁ‘i‘ﬁ%ﬁ%&nrge -
s Miillers diiend euch alles bsorge!»

l.:(.r_'_;t‘-:"lf"l 451‘..1
Qualitdt aus der Region

[ - ,'."r "J.'F
; p BT L & 2 B2 B = O

Zircherstrasse 3 !—':‘-'i.’-i Stein | Te |i"ra'- 873 00 |3 | info@muellerwurst.ch
ch | Tel. 06 T ""| 94 | herznachi@muellerwurst.c

am Buremadrt in Sissach

7 Herzn:

waanaw muellerwurst.ch | e | freaes

HISTORY.....

Mini D Madchen in
Laufenburg/Kaisten

2005 Fusion SC Laufenburg/VBC Kaisten
zu Volley Smash 05 Laufenburg-
Kaisten
246 Miglieder; 7 Damenteams |
5 Herrenteams

2006 Aufstieg des H1 in die 1. Liga
* Junioren U14
Durchfiihrung der CH-Meister-
schaften U16 Madachen und
Knaben

2007 Aufstieg des H1 in die Nationalliga
B
Qualifikation von 8 Jugendteams
fir die Teilnahme an CH-Meister-
schaften

2008 +

2004 + ¢

Junioren U16
SG Oberes Fricktal
+ Junioren U12

2009 Aufstieg der 1. Herrenmannschaft
in die Nationalliga A
Aargauer-Cupsieg des H2 (2. Liga)
+ Juniorinnen U12

2010 + Senioren Ue32, Kategorie B
+ Juniorinnen U14
AG-Cupsieg des D1 (2. Liga)

2011 + ¢ Juniorinnen U18 in

St. Gallen
+ Junioren U19 in 5t. Gallen
+ Junioren U14 in Sarnen

AG-Cup-Sieg der U22 Juniorinnen

2012 + Juniorinnen U17

in Neuenburg

+ ©  Senioren Ue32, Kategorie B
= Juniorinnen U19 in

St. Gallen
+ Junioren U15in

Gelterkinden
- Volley Fricktal 1 Aufstieg

in die 1. Liga
- Seniorinnen Ue32
CH-Cup 1/2 Finale der NLA Herren
Durchfuhrung der CH-Meister-
schaften U13 Madchen und Kna-

ben

2013 # Juniorinnen U17 in Kéniz
# © Junioren U13 in Didingen
+ Junioren U15 in Tenero
- 6 Aargauer Meistertitel
- Seniorinnen Ue32

2014 Durchfithrung der CH-Meister-
schaften U19 Madchen und Kna-
ben

Fortsetzung Seite 12
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#13 Melanie Hollenstein-Hanselmann 1991 #3 Lea Hisler 2001
#15 Viktoria Rohde 1988 #10 Anita Ahmetaj 2007 #2 Vanessa Hofmann 1997

#12 Alexandra Kohlbrenner 1990 #6 Julia Kélle 1974

TRAINER Mike Fehlmann #4 Amerie Tran 2005 #8 Leyla Finck 2007 #1 Nora Likovic 1999 #7 Leoni Grenacher 2001
#11 Michelle Gertiser 2002 #5 Melanie Kagi 1993

#9 Alexandra Bialas 2002

TRAINING

TRAINER

My TCH

MO 1930 - 2130 Uhr | Laufenburg
Do 1930 - 2130 Uhr | Kaisten

Mike Fehlmann

GROSSE: 176 cm
ALTER:  27.0 Jahre

2023/24: 3.Rang 2. Liga | AG Cup Sieg
2022/23: 1.Rang 2. Liga | AG Cup Sieg
2021/22: 7.Rang 2. Lliga

2024/25

DRES5-SPONSOR

Interesse?

Dann melde dich beim Sponsoring-Team.

NEUE FRICKTALER ZEITUNG

== FRICKTALER

== - MEDIEN AG



FRICKTALER
MEDIEN AG

DIDA IMMOBILIEN AG
reaer 4%;: fa?* altex Charme

info@dida-ag.ch | Tel. 076 381 77 49 | www.dida-ag.ch

Regional verankert. Regional engagiert.

INGENIEURE

KSL Ingenieure AG Baden-Dittwil - Frick - Muri ksl-ing.ch

T memean
-
b
h et
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CLUB
HISTORY......

7. Beach U18 EM Back/Kasper
in Kristiansand (NOR)

4. Junioren U19in Laufenburg
Junioren U17 in 5t. Gallen
Senioren Ue32, Kategorie B
6 Aargauer Meistertitel
Volley Fricktal 1 Aufstieg
indie 1. Liga

AG-Cup Sieger Volley Fricktal 1

Abstieg NLA Herren in die NLB

2015 10 Jahre Volley Smash 05

Lo &

+ © Junioren U23 in Lausanne
+ Junioren U19 in Chur

+ © Junioren U17 in Tenero

+ Junioren U15 in Sarnen

7 Aargauer Meistertitel
AG-Cup Sieg des H2 (2. Liga)

2016 Walé Frangi stirbt am 7. Mai Uber-
raschend in seinem 52. Lebensjahr.
Durchfihrung der CH-Meister-
schaften U15 Mddchen und Kna-

+ Juniorinnen U19 in K&niz

+ Junioren U19 in Koniz

+ Junioren U15 in Laufenburg

+ Juniorinnen U13 in Sarnen

- 7 Aargauer Meistertitel

+ Beach U19 Merkofer/
Widmier

+ Beach U19 Frangi/Guyer

+ Beach U17 L. Dillier/Breer

+ Beach U15 Hasler/
Montanaro

2017 40 Jahre Volleyball in Laufen-
burg-Kaisten
+ Junioren U17 in Neuenburg
3 Aargauer Meistertite

+ @ Beach B1 Schmid/Zoller

+ Beach B1 Birge/Hagenbuch

+ T Beach U21 Merkofer/
Widmer

+ Beach U21 Schmid/Zoller

+ Beach U19 ). Dillier/Jordan

- 8 Beach Aargauer
Meistertitel

=:© 9 Beach AG Vize-Meistertitel
- 8 Beach AG 3. Platzierte

2018 Rickzug des H1 aus der NLB und
Auflosung des Teams.
Riickzug der Herren 3. Liga
Riickzug der Junioren U23
Ruckzug der Juniorinnen U17

= 7 Aargauer Meistertitel

- B Beach Aargauer
Meistertitel

- 3 Beach AG Vize-Meistertitel

= 3 Beach AG 3, Platzierte

Fortsetzung Seite 14
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#6 Fiona Senn 1995 #5 Leyla Finck 2007 #3 Anita Ahmetaj 2007 #13 Mara Eckhardt 2005 #10 Lilian Flum 2004

TRAINER Pierre Martinie #16 Amerie Tran 2005 #11 Yasmin Pfeiffer 2009 #9 Jasemin Emroski 2011 #4 Delana Nastasi 2009
#12 Amelie Rehmann 2009 #135 Lara Oeschger 1999

#2 Julia Moser 2000 #8 Annika Amsler 2006

TRAINING DI 1930 - 2130 Uhr | Laufenburg DRESS5-5PONSOR
DO 1930 - 2130 Uhr | Kaisten

TRAINER Pierre Martinie Interesse?
Dann melde dich beim Sponsoring-Team.

GEWERBE REGION I

GROSSE: 169 cm
i Das Bavhandwerk [EEENTATTE

2023/24: 2.Rang 4. Liga lhre starken Baupartner  bauhandwerk.ch
2022/23: 10.Rang 3L classic in der Region Frick-Laufenburg. lehrstelle-fricktal.ch - bavenfricktal.ch
2021/22: 10.Rang 3L pro

My TCH 2024/25 13
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CLUB :
HISTORY......

+ Beach B1 ). Frangi/
R. Wenger

PELI KAN + Beach U21 ). Dillier/Jahn
+ Beach U17 L. Hasler/Diem
+ © Beach U15 C. Burge/Schaub

2019 Riickzug der Juniorinnen U23 1L
Durchflhrung der CH-Meister-

BAHNHOFSTRASSE

TEL 062/874 ? T8 X T I8T7T4 20 schaften SAR Médchen und
Knaben
E-Mail: pelikan-apotheke@ovan.ch - Aargauer Meistertitel HU15
www.pelikanapothek e.ch - Aargauer Meistertitel HU17
- Aargauer Meistertitel
DU23 3L

- AG Vize-Meistertitel DU15

- Beach U21 J Biirge/Sommer

- Beach U15 N.Bamert/

- A.Stduble

e 9 == & Beach U21 M.Gertiser/Wirz

(L) NOVARTIS =: & Beach U17 C.Weiss/Tanner
. - Beach U15 J.BlUrgi/N.Kolb

- Beach U19 A.Bialas/Bertoli

- Beach U15 G.Kinzli/).Friedli

- Beach B3 R.Amstad/Y.Beck

2020 Rickzug Herren 1 in die 3. Liga
Durchfiihrung einer Vereinsreise
= Aargauer Meistertitel HU16
=t . AGVize-Meistertitel HU18
+ © Beach U15 GKiinzli/Diem
Wegen Corona-Virus COVID-19

G g fis G dheit keine Beach AG-Meisterschaft.
DIRCHSRT Y G OREnR et Fiir 2020/21 keine HU18 wegen zu

Voller Einsatz.

wenigen Junioren in diesem Alter.

2021 Wegen Corona-Virus COVID-19
fand keine Meisterschaft fir Aktive
und U16 Jugend statt.

Teilnahme an CH-Meisterschaft fiir
HU16 und HU13.

2022 Aufgrund des Corona-Virus wurden
die regionalen Meisterschaften im
Januar fiir drei Wochen unterbro-
chen, die Saison wurde dafir um
eine Woche bis Ende Marz verlan-
gert,

Aufstellung Team Junioren U18

= & AGVize-Meistertitel DU15
Erfolge unserer Ehemaligen:

+ Beach A Leo Dillier

+ Beach B Kilian Kasper

Wir konnten nach zwei Corona-Jah-
ren wieder eine Saisonabschluss-
Party feiern, sowie diverse Helfer-
einsatze leisten - zum Beispiel an
der Erne-Chilbi, derm Osterlauf in
Eiken oder am Fischessen in Lau-
fenburg.

Fortsetzung Seite 18

My TCH 2024/25




#8 Patrizia Kiser 1986 #13 Samira Jungmair 1998 #9 Christian Jehle 1983 TRAINERIN #4 Sandra Brogle-Rehmann 1977

#1 Marvin Mutter 1994 #10 Fabian Kiibler 1996 #7 Martin Amsler 1974 #16 Dino Dorig 1983

#5 Korbinian Deinhart 1984 #6 Joan Diener-Bégue 1988 #15 Simone Schmid 1982 #2 Luca Zumsteg 1992

TRAINING MO

1930 - 2130 Uhr | Laufenburg

TRAINERIN Sandra Brogle-Rehmann

GROSSE:
ALTER:
: 3. Platz 2L classic Mi

2023/24:
m 2022/23:

2021/22:

My TCH 2024/25

182cm
40.2 Jahre

1. Rang ATV Herren
Aktive C1
Corona-Abbruch



HEIMSPIELE :

2024
Sonntag, 20. Oktober \ A
12:00 Damen 4.liga Volley Smash 05- BTV Aarau 7 SHK
12:00 Herren U202L Volley Smash 05- STV Baden 4 SHK
14:30 Herren 2.Liga Volley Smash 05- BTV Aarau 2 SHK
14:30 Damen U23 3L Volley Smash 05- BTV Aarau 3 SHK
17:00 Damen 2.Liga Volley Smash 05- BTV Aarau 3 SHK
17:00 Damen U18 3L Volley Smash 05- VBC Brugg 3 SHK
Samstag, 02. November
12:00 Damen U183L Volley Smash 05- 5G Rohrdorf-Mellingen 3 SHK
Sonntag, 03. November
12.00 Damen U23 3L Volley Smash 05 - VC Safenwil-Kalliken 1 SHK
1430 Damen 2. Lliga Volley Smash 05- VC Safenwil-Kélliken 1 SHK
17:00 Herren 2.Liga Volley Smash 05- SV Volley Wyna 1 SHK
Montag, 04. November
20:30  Easy League Volley Smash 05- TV Wilrenlos 2 SBL
Mittwoch, 06. November
20:00 Herren U202L Volley Smash 05- BTV Aarau 2 SBL
Freitag, 22. November
20:00 Damen U323 3L Volley Smash 05- STV Baden 2 SBL
20:00 Herren U20 2L Volley Smash 05- VBC Oftringen SEF
Samstag, 23. November
10:30 Damen U183L Volley Smash 05- 5V Olten 3 SEF
13:00 Damen 2. Lliga Volley Smash 05- STV Granichen SEF
15:30 Herren 2.Liga Volley Smash 05- VBC Windisch SEF
18:00 Damen 4.Liga Volley Smash 05- VBC Brugg 1 SEF
Samstag, 30. November
10:30 Herren U20 2L Volley Smash 05 - Volley Schénenwerd 4 SBL
13:00 Damen 2.Liga Volley Smash 05- Sportverein Kiinten 1 SBL
15:30 Damen U23 3L Volley Smash 05- Sportverein Kiinten SBL
15:30 Damen U18 3L Volley Smash 05- VBC Meerenschwand-Muri 2 SBL
18:00 Herren 2.Liga Volley Smash 05 - Volley Schonenwerd 3 SBL
18:00 Damen 4.Liga Volley Smash 05- Sportverein Kiinten 2 SBL

A\

SBL = Sporthalle Blauen Laufenburg | SHK = Sporthalle Hofstatt Kaisten |
SEF = Sporthalle Ebnet Frick

Sportfonds Aargau

2024,
Montag, 09. Dezemh-erv
20:30  Easy League Volley Sm:
Samstag, 14. Dezember
12:00 Damen 4.liga Volley Sm:
14:30 Damen 2.liga Volley Sm:
14:30  Easy League Volley Sm:
1700 Herren 2. Liga Volley Sm:
Sonntag, 19. Januar
12200 Damen 4. Lliga Volley Sm:
14:30 Herren 2. Liga Volley Sm:
14:30 Damen U233L Volley Sm:
17:00 Damen 2. Lliga Volley Sm:
Mentag, 20. Januar
20:30  Easy League Volley Sm:
Mittwoch, 22. Januar
20:00 Herren U202L Volley Sm:
Freitag, 24. Januar
2000 Damen U233L Volley Sm:
Montag, 27. Januar
20:30  Easy League Volley Smi
Sonntag, 02. Februar
12200 Herren U202L Volley Sm:
14:30  Herren 2.Lliga Volley Sm:
14:30 Damen 4.Lliga Volley Sm:
17:00 Damen 2. Lliga Volley Sm:
Samstag, 08, Februar
12:00 Damen 4. Liga Volley Sm:
1430 Damen 2.Liga Volley Sm:
14:30 Herren U20 2L Volley Sm:
17:00 Herren 2.Lliga Volley Sm:
17:00 Damen U23 3L Volley Sm:
Donnerstag, 27. Februar
20:30 Damen 2. liga Volley Sm:
Samstag, 01. Marz
12200 Damen U233L Volley Sm:
14:30 Herren 2. Lliga Volley Sm:
17:00 Damen 4. Liga Volley Sm:
Freitag 07. Marz
20:00 Herren U202L Volley Sm:

My TCH 2024/25
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1sh 05 - TV Hausen Mixed SBL
ish 05 - 5V Lagern Wettingen 3 SBL
ish 05 - Volley Wiirenlingen 1 SBL
ish 05 - VC Déttingen SBL
ish 05- VC Los Unidos Ob. Seetal SBL
ish 05- VBC Kanti Baden 5 SBL
ish 05 - VBC Kanti Baden 2 SBL
1sh 05 - VBC Kanti Baden 4 SBL
1sh 05- VBC Niederlenz SBL
ish 05~ Villnachern 1 SBL
ysh 05- STV Baden 4 SBL
ish 05- BSC Zelgli Aarau 2 SBL
ish 05- TV Kaisten Mixed SBL
ish 05- BTV Aarau 2 SBL
ish 05- Volley Mutschellen 1 SBL
3sh 05 - Volley Zurzach SBL
1sh 05 - Volley Mutschellen 1 SBL
ish 05- 5TV Baden 2 SHK
ish 05- Volley Seetal 1 SHK
ish 05 - VBC Oftringen SHK
ish 05- 5TV Baden 1 SHK
ish 05- BTV Aarau 4 SHK

1sh 05- Volley Aarburg Zofingen 1 SHK

ish 05- SV Tagering 1 SHK
ish 05 - TV Lunkhofen 2 SHK
ish 05- 5V Tagering SHK
1sh 05 - Volley Schénenwerd 4 SBL

NEUE FRICKTALER ZEITUNG

Wir sind Fricktal und mehr

== FRICKTALER
== - MEDIEN AG

My TCH 2024/25




CLUB :
HISTORY......

4 2023 Mach zwei Corona-5aison konnte
L die Meisterschaft 22/23 wieder
| normal durchgefiihrt werden.

% L L - Aargauer Meistertitel
Damen 2. Liga

. Aargauer Cupsieger Damen 2. Liga
o e Erfolge unserer Ehemaligen:
R + Curdin Acklin und Lukas
Hasler werden NLA-Schweizer-
meister mit Volley Schonenwerd.
hausamschlossberg.ch Am 18.Marz fand ein Ski-Tag in
Engelberg statt.
Abstieg Damen 3. Liga Classic in
die 4. Liga.
Abstieg U23 2. Liga in die

. . U233. L
Sie punkten im Sport. . _
2024 Aargauer Cupsieger Damen 2. Liga

Wir als Partner fiir Versicherungen Juniorinnen U19:

und Vorsorge. Ligameister 4. Liga

Ohsipps Lasort, il Vb Tolles Ski-Weekend am 16./17.

T 0%1 836 50 18, giu #i@mobiliar.ch Marz in Sedrun

Damen 4. Liga wird 2. in der Meis-

Generalagentur Rheintelden : terschaft: das Team verpasst an

e die Mobiliar : b P

pon Lot SO ] den Aufstiegsspielen knapp den
Aufstieg in die 3. Liga Classic

]

Onle

estelle

- Lgdgn apholen
A

N

beck-maier rh

, SCHNETZLER ...

METALLBAWU

Schnetzler Metallbau AG
5080 Laufenburg

Trainer*in

o oder
e ahnniar sk R Trainer-Team

gesucht

Das Amt umfasst:
- 1= 1 Trakning pro Woche
- Coaching an den Spielen

Wir bieten:

- faires Trainerhonorar & J&5-Gelder werden an dich
ausbazahlt

- IRS-Kurs-Kosten werden ilbernommen oder
ashildung bezahlt

- Untarstlitzung durch Vereinsmitgledar

Lamdshassk 35
S07T3 Glf:-l*Dbchr:':k
T OS28BS VT 00
inta@mcesch.og
et TR acg

Bai Interesse modde dich bitte bel
Malanke Kigl: 079 389 246 49,

24-h Piketidienst
043 505 14 91

TR
danyw; ©
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SKI
UND RAHM

Nachdem unser 5ki-Tag in der Saison da-
vor ein voller Erfolg war, stand fiir die ver-
gangene Saison ein ganzes Ski-Wochen-
ende auf dem Plan. Rund 30 Smasher und
Smasherinnen machten sich auf den Weg
nach Sedrun/Andermatt, um ein paar
entspannte und lustige Tage in den Ber-
gen zu verbringen. Einige von uns kamen
bereits am Freitagmorgen an und nutz-
ten die Gelegenheit, die ersten Schwiin-
ge auf der Piste zu ziehen. Auch wenn der
Schnee etwas weich und matschig war,
konnte das traumhafte Wetter diesen klei-
nen Wermutstropfen locker wettmachen.

Am Freitagabend traf der Rest der Grup-
pe ein, und wir genossen gemeinsam ein
leckeres Pizzaessen. Am Samstag ging es
wieder mit Ski und Snowboard auf die
Piste - oder zu Fuss direkt zum Aprés-5Ski.
Auch am Samstag war das Wetter wieder
traumhaft, der matschige Schnee konnte
da leider nicht mithalten. Egal, Spass hat
es trotzdem gemacht.

Am Samstagabend wurde es dann richtig

SCHNEE

gemiitlich, dah lustig: In unserer Unter-
kunft gab es ein feines Fondue. Danach
startete die Ski-Weekend-Party. Mit Bier,
egspritzem Wisses und Berliner Luft
wurde der Abend legendar, wobei unser
Geheimcode «Rahme fiir so manchen In-
sider-Lacher sorgte.

Alles in allem war das Ski-Wochenende
ein voller Erfolg, und der Tenor war ein-
deutig: Nachstes Jahr sind wir wieder
dabeil

Mit jedem Einsatz gewinnt

der Aargauer Sport
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#3 Amerie Tran 2005 #16 Seraina Rehmann 2010 #10 Anita Ahmetaj 2007 #5 Leyla Finck 2007 #14 Jessica Herrmann 2009
#12 Lorena Maksuti 2010

#11 Yasmin Pfeiffer 2009 #8 Jasemin Emroski 2011 #4 Delana Nastasi 2009 #7 Amelie Rehmann 2009 #6 Mia David 2011
TRAINER Cafun Huynh

#15 Annika Amsler 2006 #2 Kimberly Schuler 2008 #1 Lecnora Zena 2008

TRAINING FR 1915 - 2045 Uhr | Laufenburg DRES5-SPONSOR

TRAINER Cafun Hyunh
Interesse?
Dann melde dich beim Sponsoring-Team.

GROSSE: 169cm

ALTER: 16.0 Jahre Wir sind Fricktal.

ek oo NEUE FRICKTALER ZEITUNG
m] 2022/23: 10. Rang 2'."'93 Ein Abo macht den Unterschied!

2021/22: 8.Rang 2. liga

M}, TCH 2024/25
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SAISONAB-

HARING.CH

DIE TEAMPLAYER IM HOLZBAU - VOM
HOLZDECK BIS ZUM MEHRFAMILIENHAUS

moerar " und in a Dimansionen kompatant im

i n in familigrem Umfeld der
Hoizbau, GEMEINSAM ZIELE ERREICHEN - JETZT BEWERBEN !

HARING

INNOVATIVES BAUEN MIT SYSTEM

e Iy
. %3 TEL,

e

T b

Getrankehandel- und Shop Urs Miiller

Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr
Samstag 09.00-12.00 Uhr

Urs Mdller, Getrankehandel
Sackingerhof 1, 4322 Mumpf

079 657 35 54

SCHLUSS

Damen 2. Liga

Mit dem Geld, welches die 2. Liga Madels
durch ihr Bussen-Kasseli eingenommen
hat, wurde der Saisonabschluss finan-
ziert. Und dafir stand einiges auf dem
Plan: Zuerst gings nach Miinschenstein,
um Squash / Paddeltennis zu spielen. Da-
nach gabs im Lora in Basel «All you can
eat»-Pizza und feine Drinks. Und die ganz
Wilden waren am Ende noch an der Bara-
noia in Mahlin.

Easy League

Am Samstag, 20. Juli 2024 fand das Sai-
sonabschlussessen der Easy League statt.
Es war eine heisse Grill and Chill Party
bel 5andra zu Hause. Bei Uber 30 Grad
und unter tollen Menschen wurde ge-
quatscht, gegessen, getrunken und sogar
Ping Pong gespielt. Danke fiir die schdne
Zeit mit euch.

Junioren U23

Zum Saisonabschluss hat das Herren U23
Team im Anschluss an das letzte Training
ein kleines gemeinsames Pizzaessen or-
ganisiert. Bei leckeren Pizzas vom War-
teck haben sie zusammen die Saison aus-
klingen lassen und bereits Plane fiir die
kommende Saison geschmiedet. Es war
ein gemiitlicher Anlass.

2024/25

MyTCH



#14 Jessica Herrmann 2009 #8 Lou Hemmeler 2010 #12 Seraina Rehmann 2010 #17 Lina Mdller 2009
#9 Mia David 2011 TRAINERIN Larissa Erhard

#2 Linda Vogeli 2010 #13 Arwen Schrackmann 2010 #17 Tiara Keller 2010 #6 Lorena Maksuti 2010

#15 Hannah Romersperger 2008 TRAINER Tobias Meier

TRAINING Mi 1800 - 1930 Uhr | Laufenburg DRESS-SPONSOR

TRAINER Tobias Moser
TRAINERIN Larissa Erhard

PIERmRD RYsSE=E=

g GROSSE: 168 cm
ALEER: - I8 i lhre starken Partner S .
in der Region Frick-Laufenburg
2023/24: 1.Rang 4. L!QE GEWERBE REGION FRICK-LAUFENBURG * Verkauf-Dienstleistungen * Das Bauhandwerk
2022/23: 1.Rang 3.Lliga wwww.gerel.ch - www.verkaul-dienstlsistungen.ch - www.baubandwerk.ch
2021/22: 5.Rang1.Lliga ' Lin il andwerk.«

My TCH 2024/25 23
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DANKE :

'ViEihﬂbﬂiEE’
VALIANZASTA

¥ Service und

[/

Reparaturen aller Marken

¥ Diagnosetechinik
M Tankstelle
¥ Waschanlage

INHABER: R. SCHNETZLER
BASLERSTRASSE 17 | 5080 LALFENBLURG

FOW 082 874 1388 | FAX 062 87 17 10
wiwial@anzgscach [ inb@valanzasca.ch

% SOCAR

Lokal, personlich und mit viel
Engagement.

Wir beraten sie rund wum Ihre Immobilie,
Kauf - Verkauf - Vermietung
Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Biro Frick

emax.ch/frick

Blro Stein
remax.chfstein

062 873 5544

Blro Brugg

Buro Mahlin
remax chibrugs Wi

RE/MAX

FANS!

Nichts geht ohne die besten Fans. Der
ganze Verein mochte sich bei den eige-
nen Spielerinnen und Spielern, sowie al-
len andere treuen Fans fur ihre lautstarke
und unermidliche Unterstitzung bedan-
ken, sie ist flir uns von unschdtzbarem
Wert. Es ist einfach fantastisch, dass so
viele von euch wahrend der Spiele dabei
sind und unsere Teams mit Leidenschaft
anfeuern, Diese Begeisterung und Ener-
gie sind ein ganz wichtiger Teil unseres
Erfolgs und tragen massgeblich dazu bei,
dass wir unser Bestes geben konnen, Wir
sind stolz darauf, solch eine engagierte
und loyale Fanbase zu haben und freuen
uns auf viele weitere gemeinsame Mo-
mente voller Spannung und Emotionen.

2024/25

MyTCH




#4 Francesco Cirrincione 2008 #13 Joshua Tran 2008 #1 Matteo Mattina 2007

#8 Nikolaus Kessler 2008 #11 Niklas Burkhard 2008 #2 Philipp Meier 2009 #10 Luan Kolgeci 2006

#7 Nelio Miller 2007 #9 Manue| Steinacher 2008 #14 Elia Withrich 2009 TRAINER Daniel Finck TRAINER Pascal Walker

TRAINING Mi 1930 - 2130 Uhr | Laufenburg DRES5-SPONSOR

TRAINER Daniel Finck | Pascal Walker

g GROSSE: 172cm
ALTER: 16.0 Jahre

2023/24: 10.Rang U23 2. Liga
m 2022/23: 34.Rang U18

2021/22: 20.Rang U18

M}, TCH 2024/25

NEUE FRICKTALER ZEITUNG

== FRICKTALER

== - MEDIEN AG



VOLLEYBALLERINNEN -
U32 GESUCHT!

Fiir die Saison 25/26 griinden wir ein ganz
besonderes U32-Team! Bei uns findest du
den perfekten Mix aus Sport, Familie und
Beruf - ganz ohne Stress und Zeitnot. Du
arbeitest oder hast eine Familie, und der
regelmassige Trainingsplan von anderen
Teams ist fiir dich nicht immer machbar?
Kein Problem bei uns!

Was wir bieten:

« Flexibles Training: Du musst nicht jede
Woche da sein - so bleibt der Spass am
Volleyball gross und der Stress klein!

» Teamgrasse: Wir haben Platz fiir mind.
14 Spielerinnen. Damit entfallen die Ver-
pflichtungen fiir alle 18 Meisterschafts-
spiele!

EHRENAMTLICHE

GESUCHT

Bei uns im Verein engagieren sich schon
viele = um die Last auf mehreren Schul-
tern zu verteilen, suchen wir dich. Damit
unsere Jugend- resp. die ganze Vereinsar-
beit reibungslos klappt, brauchen wir hel-
fende Hande, Es gibt viele verschiedene,
kleinere und grossere Aufgaben. Hier ein
paar Beispiele;

» Trainer:

Trainer und Assistenzpersonen sind die
massgeblichen Erfolgsfaktoren fiir den
Sport: Du bildest unsere Volleyball-Ju-
gend aus, begeisterst Menschen flir den
Sport und forderst die perstnliche Ent-
wicklung von Kindern und Jugendlichen.

« Schiedsrichter:

Ohne Schiedsrichter, keine Meisterschaft.
Jedes Team in der 2. - 4. Liga muss einen
Schiedsrichter stellen, damit es an der

Meisterschaft teilnehmen kann.

« Verantwortliche Medizinschrank:

Im Sport kommt es leider immer wieder
zu Unfallen. Damit unsere Spieler bestens
versorgt sind, sorgst du dafiir, dass stets
genigend Kiihlpads, lcespray und Ver-
bandsmaterial vorhanden sind.

« Events:

Wir fllhren immer wieder tolle Events
durch: Volley-Griimpeli, Weihnachtstur-
nier oder Chlaushock,

Sich fiir den guten Zweck zu engagieren,
macht sich nicht nur gut im Lebenslauf -
es lasst Menschen auch persénlich wach-
sen. Wir wiirden uns freuen, wenn du uns
bei einem Amtli unterstiitzen wiirdest.
Hast du andere Interessen / Kdnnen, dann
gib uns Bescheid.

Ein Geschenkgutschein von GEWERBE
REGION FRICK-LAUFENBURGI

www.verkauf-dienstleistungen.ch

GEWERBE REGION -
FRICK-LAUFENBURG

danw; ©

Bist du dabei?
Einzige Bedingung: Du solltest Jahrgang
1993 oder dlter haben.

Melde dich bei Mela:
mela@smash05.ch

Wir freuen uns auf deine Mithilfe: info@
smash05.ch

Weitere Aufgaben:

An dieser Stelle mochten wir uns natdr-
lich auch bei unseren jetzigen helfenden
Hinden bedanken! Ohne euch waren wir
nichts! Ein grosses MERCI.

2024/25

MyTCH



TRAINERIN Julia Kolle #6 lara Heuberger 2011 #15 Frieda Marggraf 2013 #9 Lena Winter 2012 #8 Marisol Schnetzler 2013
#16 Melissa Ramushi 2012 #13 Aylin Yilmaz 2013 #20 Naomi Herrera Brea 2012 #14 Jessica Moretti 2012

#10 Sidra Saber 2010 #5 Ariana lsmaili 2011 #1171 Arbenita Imeri 2011 #19 Mia Otterstatter 2009 #17 Anja Honegger 2010
#12 Luana Baumgartner 2009 #7 Tatjana Pais 2009 #3 Sophie Khair 2011

TRAINERIN Julia Moser

TRAINING MO 1800 - 1930 Uhr | Laufenburg DRESS5-5PONSOR
TRAINERIN Julia Kolle | Julia Moser

GEWERBE REGION IR

FRICK-LAUFENBURG

GROSSE: 163 cm
ALTER: 12,5 Jahre

2023/24: keine Turniere
2022/23: 19.Rang AG

2021/22: 2.Rang AG

My TCH 2024/25



NACHWUCHS

volley smash 05,
&

IaniFnnury - kel

Volleyball-Schnuppertraining

Wir bieten abwechslungsreiche Trainings, die Sport und Spass vereinen.
Nebst ihren ersten Volleyball-Schritten mochten wir Kindern ausserdem
das Teamsport-Erlebnis zeigen. Des Weiteren fordert der Sport
Konzentrationsvermogen und Entscheidungsfreude, starkt das
Selbstbewusstsein und baut Aggressionen ab. Ausserdem lernen die
Kinder, Verantwortung in der Gruppe zu ubernehmen.

Wir bieten Trainingsmoglichkeiten fur Kinder und Jugendliche ab Jahrgang 2014,

Wir freuen uns auf den Besuch deines Kindes.

Kontakt: info@smash05.ch

Beachvolleyball Turmier 2024 in Kaisten

MyTCH 2024/25
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TRAINERIN Lilian Flum #8 Neo Thiermann 2014 #18 Livio Litold 2014 #1171 Noah Thiermann 2012
#19 Jayden Bachmann 2013 #6 Eliah Kénig 2015 #14 Lias Boutellier 2015 #10 Robyn Miiller 2015 TRAINERIN Nora Likovic

TRAINERIN Sinah Lenzin #5 Isabelle Kalt 2016 #9 Yanis Erdin 2013 #23 Sara Ajgeraj 2013 #20 Alissa Bruno 2014
#16 Luna Spycher 2014 #13 Lia Lutold 2016 #2 Sophia von Zedtwitz 2016 #17 Victoria 5chnedler 2016 TRAINERIN Melanie Kagi

#1 Lea Marder 2014

DRES5-SPONSOR

TRAINING Lo 1800 - 1930 Uhr | Kaisten

TRAINERIN Nora Likovic | Sinah Lenzin

Lilian Flum | Melanie Kagi GEWERBE REGION N
FRICK-LAUFENBURG

Knaben

2023/24: keine Turniere
m 2022/23: 6.Rang
2021/22: keine Turniere

Midchen

2023/24: keine Turniere
2022/23: keine Turniere

2021/22: keine Turniere

Wir sind Fricktal.

NEUE FRICKTALER ZEITUNG

Ein Abo macht den Unterschied! nfz.ch

M}, TCH 2024/25



INSERENTEN

BANDEN-
SPONSOREN

MATCHBALL-
SPONSOREN

Aargauische Kantonalbank, Frick
Beck Maier, Laufenburg

DIDA IMMOBILIEN AG, Kaisten
Die Mabiliar, Frick

Dorfmetzg Gebr. Miller, Stein
Garage Vallanzasca, Laufenburg
Gewerbe Region

Frick-Laufenburg 9,10, 13, 23, 26,

Haring & Co. AG, Eiken

Kernkraftwerk Leibstadt AG, Leibstadt
Kleintierklinik am Sonnenberg Mahlin
KLINGER Gysi AG, Rheinsulz / Suhr
Koch + Partner, Laufenburg

KSL Ingenieure AG, Frick

Mosch AG Gipf-Oberfrick

Meue Fricktaler Zeitung, Rhein-

felden 8,11,12, 15,17, 21, 22, 25, 27, 29,
Mowvartis International AG

Pelikan Apotheke, Laufenburg
PFISTER AG, Elfingen

R. Hegi AG, Mettau

REMAX Oberes Fricktal - RUETSCHI +
REBMANN IMMOBILIEN AG, Frick
Schnetzler Metallbau AG, Laufenburg
Urs Miiller Getrankehandel, Mumpf
Wiler Trotte, Wil

Weiss AG, Sulz

30
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32
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18

30
14
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18
22
8
2

BITTE
BERUCKSICHTIGT
UNSERE
SPONSOREN.

BESTEN DANK

ERNE AG Bauunternehmung, Laufenburg
Huber Schreinerei-lInnenausbau AG Frick
R. Hasler AG, Mohlin

Schnetzler Metallbau AG, Laufenburg

Auf der Suche!

Beim Durchblattern unseres
«MATCH Y

Bist du neugierig geworden und
hast Lust auf Volleyball bekom-
men? Dann melde dich bei:

Mike Fehlmann
mike.fehlmann@smash05.ch

oder

Melanie Kagi
melanie.kaegi@smash05.ch

Hinden Eisenwaren, Gipf-Oberfrick

J. Rebmann AG, Kaisten

Kafi-Shop Imhof + Arzner, Laufenburg
Raiffeisenbank Regio Laufenburg, Kaisten

AL

Seit bald sechs
Jahren bietet
Volley Smash 05
Twint als Zah-
lungsmaoglichkeit
an. Dies kommt
vor allem in un-
serer Volley-Beiz
an den Heimrunden sehr gut an.

Falls Sie evtl. als Gnner unsere Ju-
gend unterstiitzen mochten, dann
zogern Sie nicht, via Twint einen Be-
trag lhrer Wahl an 078 201 28 65 zu
senden. Vermerk: Jugendforderung

Sportfonds Aargau

GEWERBE REGION FRICK-LAUFENBURG = Verkauf-Dienstleistungen = Das Bauhandwerk

o e

.. fir Lehrstellen Eoait
in der Region!
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Wahrend den ersten Ballwechseln im
Cupfinal (24. Marz 2024) tasteten sich bei-
de Teams noch etwas ab, dann tbernahm
unser 2. Liga Team die Initiative und
konnte sich mit einigen Punkten abset-
zen. Bei Laufenburg-Kaisten war das Spiel
sehr solide — von der Annahme bis zum
Angriff, vom Service bis zum Block - es lief
und es schlichen sich keine groben Fehler
ein. Von Rotation zu Rotation konnte die
2. Liga Madels den Vorsprung leicht aus-
bauen, so dass sie Satz 1 mit 25:18 gewin-
nen konnten.

Solides Spiel - solider Sieg

Kiinten schaffte es als Aufsteiger in den
Cup-Final. Sie kimpften um jeden Ball,
keiner wurde verloren gegeben. Von
dieser ambitionierten Leistung liess sich
unser Damen 1 aber nicht beeindrucken.
Sie zogen weiter thr Spiel durch, mach-
ten Druck mit den Services und konnten
im Angriff mit viel Variation viele Punkte
fir sich verbuchen. Mit einem Endspurt
sicherte sich das Fricktaler Team den Satz
mit 25:15, im dritten ging es dhnlich wei-
ter und unser Team siegte mit 25:14.

Swviss |

L]

2024/25

My TCH

MVP: Alexandra Bialas

Auch der Titel der wertvollsten Spielerin
des Cup-Finals durfte eine Spielerin von
Volley Smash 05 entgegen nehmen. Die
Kommission wahlte Aussenangreiferin
Alexandra Bialas zur MVP des Cup-Finals.

4. Liga verpasst Aufstieg knapp

Unsere 4. Liga Spielerinnen durften an
der Finalissima in Zofingen um den Wie-
deraufstieg in die 3L Classic kimpfen. Das
Hauptziel bestand darin, die bestmagli-
che Leistung abzurufen. Wenn damit der
Aufstieg geschafft werden kann, ware dies
der Idealfall. Doch fiir alle teilnehmenden
Teams war der Tag sehr hart, denn es stan-
den 4 Spiele an je zwei Sdtzen auf dem
Programm. Fiir die Smasherinnen starte-
te das Turnier gegen den VBC Brugg um
10 Uhr. Sie konnten sich dabei die ersten
zwei Gewinnsatze sichern. Gleich im An-
schluss folgte ein 1:1 gegen Volley Mut-

schellen. Wiederum folgte gleich darauf

das nachste Spiel gegen den 5V Ligern
Wettingen. Die Ermidung war bereits
splirbar und so gingen leider beide S4tze
an den Gegner. Mit letzter Kraft erkampf-

Motley 26
P 2.

TITEL
VERTEIDIGT

ten sich die jungen Smasherinnen gegen
den VC Safenwil-Kélliken nochmals ein
1:1. Am Ende reichte es knapp nicht fir
den Aufstieg.
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Kernenergie verstehen

Erleben Sie die grosste
Stromfabrik der Schweiz!

Tauchen Sie ein in unsere Welt und erleben Sie eine unserer kurzweiligen,
kostenlosen Fihrungen. Jede birgt ein anderes Highlight und bietet einen Mix
von Information und Erlebnis.

Weitere Informationen unter Telefon
+41 56 267 72 50 oder www.kkl.ch
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Kernkraftwerk
Leibstadt

www.kkl.ch



